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町民体育祭

投
票
よ
ろ
し
く

ニ
ャ
ン
！

投票期間　９月２日（火）～10月20日（月）
投票方法

② ID登録する
　（初回のみ）

✓ ID
③発行された ID
　でログインする

④ 1日 1回投票
　ができます

▶ ▶ ▶

①公式サイトに

　アクセス

ゆるキャラグランプリ　ニャンパチ 検索

★ニャンパチ応援団募集中！　☎８７５−５８０１



秋
田
県
三
大
盆
踊
り

  
一日
市
盆
踊
り

　
秋
田
県
三
大
盆
踊
り
の
一
つ
、
一
日
市
盆
踊
り
が
８
月
18
日
〜
20
日
の
３

日
間
、
一
日
市
上
町
大
通
り
に
お
い
て
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
３
日
間

で
約
１
，０
０
０
人
の
踊
り
手
が
参
加
、
約
１
０
，０
０
０
人
も
の
方
に
ご
来

場
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
は
３
日
間
と
も
仮
装
の
審
査
が
行
わ
れ
、
連
日

色
と
り
ど
り
の
仮
装
踊
り
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

第
32
回

子
ど
も
会
盆
踊
り
大
会

　
８
月
19
日
、
町
公
民
館
主
催
の
子
ど
も

会
盆
踊
り
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

年
は
12
チ
ー
ム
１
７
０
人
が
参
加
し
、
昨

年
誕
生
し
た
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ニ
ャ
ン
パ
チ
や
、
ふ
な
っ
し
ー
、
一
休
さ

ん
、
サ
ッ
カ
ー
選
手
な
ど
の
仮
装
で
観
客

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

最
優
秀
賞　

４
・
５
・
６
区
子
ど
も
会

ア
イ
デ
ア
賞　

�

33
区
子
ど
も
会
、

　
　
　
　
　
　

34
区
子
ど
も
会
、

　
　
　
　
　
　

９
区
子
ど
も
会

ハ
ッ
ス
ル
賞　

28
区
子
ど
も
会
、

　
　
　
　
　
　

７
・
８
区
子
ど
も
会
、

　
　
　
　
　
　

２
区
子
ど
も
会

▲最優秀賞の４・５・６区子ども会

総
合
成
績

中
学
生
団
体
の
部

　

優
勝　

八
中
吹
奏
楽
部

一
般
個
人
の
部

　

優
勝　

安
田
こ
と
音
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

（
28
区
）

一
般
団
体
の
部

　

優
勝　

社
会
福
祉
法
人

　
　
　
　

榮
寿
苑
福
祉
会

町
内
団
体
の
部

　

優
勝　
　

28
区
町
内
会

　

準
優
勝　

13
区
町
内
会

　

３
位　
　

33
区
町
内
会

　

３
日
間
踊
っ
た
チ
ー
ム

　
　

５
区
、
７
区
、
９
区
、

　
　

32
区

▲安田こと音さん▲28区町内会

▲八郎潟中学校吹奏楽部
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▲13区町内会

▲社会福祉法人 榮寿苑福祉会

▲ ８月17日、北都銀行前で一日市盆踊り前夜祭が開催
され、フォークソングステージや各種ダンスで会場
を沸かせました。

▲ ３日間行われた、八郎潟町大道演芸倶楽部によ
る大道芸

▲八郎潟中学校女子バスケットボール部

▲ニャンパチも登場しました！
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８
月
15
日
、
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
平
成
26
年
度
八

郎
潟
町
成
人
式
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
今
年
晴
れ
て
成
人
を
迎
え
ら
れ

た
の
は
平
成
６
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
、
対
象
者
73
名
の
う
ち

64
名
が
式
に
出
席
し
ま
し
た
。
式

で
は
、
畠
山
町
長
の
式
辞
の
後
、

三
戸
町
議
会
議
長
か
ら
祝
辞
を
い

た
だ
き
、
新
成
人
を
代
表
し
て
伊

藤
駿
平
さ
ん
が
「
本
日
の
感
激
を

胸
に
成
人
と
し
て
の
自
覚
を
新
た

に
し
、
大
人
社
会
の
一
員
と
し
て

ベ
ス
ト
を
尽
く
し
た
い
」
と
謝
辞

を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
終
了
後
に
は
、
「
次
の
夢
へ

の
一
歩
」
と
題
し
て
、
潟
上
市
出

身
の
冒
険
家
（
夢
を
追
う
男
）
阿

部
雅
龍
さ
ん
に
よ
る
記
念
講
演
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
成
人
の
自
主
運
営
に

よ
る
同
期
会
が
開
か
れ
、
久
し
ぶ

り
に
集
ま
っ
た
同
期
生
た
ち
と
の

会
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

▲模擬投票を行いました ▲ビシッとキメて記念撮影

▲

堂
々
と
謝
辞
を
述
べ
る
伊
藤
駿
平
さ
ん

▲

久
々
の
再
会
で
に
ぎ
わ
う
受
付
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　８月８日、シルバー人材センター会員18名が町内に設置されている
カーブミラーと一日市コミュニティ防災センターの窓ガラスの清掃作業
を実施しました。特にカーブミラーは、手の届かない位置にあり清掃す
る機会も少ないことから、町民のみなさまに大変喜ばれました。

　８月４日、農村環境改善センターで教育振興大会が開催され、町教育
関係者など75名が参加しました。須田教育委員長の挨拶のあと、江畠
教育長より八郎潟小・中学校の在り方についてのお話がありました。
　後半は秋田朝日放送の伊藤彰子さんを講師に迎え、～「外」から見え
るもの、「内」で感じるもの～と題した講演が行われました。伊藤さん
は、外からの視点を取り入れ、自分たちが当たり前だと思っていること
を考え直してみることが大切だと説きました。

　７月25日から26日にかけて、八郎潟小学校４年生が同校体育館で
宿泊学習を行いました。これは災害に強い児童を育成するために同
校が企画し行ったものです。４年生とその保護者は東北旭段ボール
株式会社 佐藤正人さんによる東日本大震災の体験談などを聞いたの
ち、体育館内に段ボールで仕切りをつくりました。また、親子でペ
ットボトルランタンを手作りし、炊き出しごはんとレトルトカレー
の夕食をとったあとは、星の観察や夜の学校探検などをし就寝。翌
朝ラジオ体操をして解散しました。

　８月８日、改善センターで高齢者交通安全体験型講習会が開催さ
れ、高齢者や八郎潟保育園の園児が参加しました。五城目警察署交
通課長の斎藤克幸氏による交通安全についての講話や、“交通安全
教育隊おばこ”による寸劇が行われ、その後歩行環境シミュレータ
ーや飲酒体験ゴーグルなど様々なブースに分かれての体験型講習会
が行われました。参加された方々は、シミュレーターを通して日常
生活に起こりうる危険を体験することで、交通安全についての理解
を深めていました。

　八郎潟町は、平成26年８月９日をもって交通死亡事故ゼロ1,000日を
達成しました。本町が交通死亡事故ゼロ1,000日を達成するのは今回で
６回目です。町では交通安全協会や五城目警察署等と連携し、交通指導
隊による町内巡回や町内各所への看板設置、主要交差点の街頭監視など
を継続的に行い、交通安全意識の高揚を図っています。これからも全町
民が一体となって交通死亡事故ゼロの記録を伸ばしていきましょう。

八郎潟町シルバー人材センター会員
　清掃ボランティア作業実施

教育振興大会  地元のこと、もっと発信しよう

八小４年生　学校に宿泊体験

高齢者交通安全体験型講習会

本町が交通死亡事故ゼロ1,000日達成！

▲ペットボトルランタン作りの様子

▲伝達式の様子

まちの話題
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２　バドミントン　（あいづ総合体育館　８/１～８/３）
　○男子単（トーナメント）　　

　　近藤雄斗（八郎潟） ２回戦進出

３　水泳　（青森県総合運動公園プール　８/９～８/11）
　　伊藤由衣　女子800ｍ自由形　　　第27位
　　　10分12秒41
　　能代美沙　女子100ｍバタフライ　第20位
　　　１分10秒99
　　能代美沙　女子200ｍバタフライ　第21位
　　　２分38秒50

１　ソフトテニス

　（山形県総合運動公園テニスコート　８/８～８/10）
　○男子個人戦（トーナメント）

　　相澤侑輝・渡部遥也　１回戦敗退

　　相馬勇信・松田直大　２回戦進出

　○男子団体戦    
　　予選リーグ　２戦１勝１敗　決勝トーナメント進出

　　決勝トーナメント　１回戦

　　　　　　　八郎潟　１－２　中野（宮城）ベスト８

　○女子団体戦    
　　２戦２敗　予選リーグ敗退

東北中学校総合体育大会の結果

　７月27日に能代市総合体育館で「第20回東北小学生バ
ドミントン大会秋田県予選会」が開催されました。八郎

潟レイクジュニアの入賞者は次のとおりです。

　５年生女子シングルス ４位　近藤七海
　５年生女子ダブルス　 優勝　鎌田璃珠・中津川ひかり
　４年生男子シングルス 優勝　圓城晴希
　４年生女子シングルス ２位　森川小春
　３年生男子シングルス 優勝　石井宏之介
　１年生女子シングルス ３位　川上真紀

　４年生以上の部の入賞者は10月12日～13日に岩手県花
巻市で開催の「第21回東北小学生バドミントン選手権大
会」へ参加します。

　７月19日～20日に潟上市天王総合体育館で「第33回全
日本ジュニアバドミントン選手権大会秋田県予選会ジュ

ニア新人の部」が開催されました。入賞者は次のとおり

です。

　ジュニア新人の部（中学２年生以下）

　男子シングルス　優勝　近藤雄斗（八中２年）

　女子シングルス　優勝　森川すみれ（八小６年）

　予選会で優勝した２

名は９月12日～15日に
高知県高知市ほかで開

催の「第33回全日本ジ
ュニアバドミントン選

手権大会」に出場しま

す。

バドミントン選手の活躍

　８月14日、弁天球場で全町野球大会が開催されま
した。町内７チームによるトーナメント戦が行われ、

夜叉袋チームが激戦を制しました。

　優　勝　夜叉袋

　準優勝　７区

　最優秀選手賞　村井　隆幸さん（夜叉袋）

　優秀選手賞　村山　博志さん（７　区）

　好プレー賞　北嶋　国利さん（夜叉袋）

全町野球大会　夜叉袋が優勝！
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いま使っている
国民健康保険被保険者証
国民健康保険退職被保険者証は、
平成26年９月30日で使用できなくな
りますのでご注意ください。

秋の全国交通安全運動
実施期間
９月21日（日）から９月30日（火）までの10日間

　現在国保に加入されている皆さんには、平成26年10月１日か
ら使用する新しい被保険者証が９月中に配布されます。

　被保険者証は、皆さんが保険医療機関等で受診するときに国保

の加入者であることを確認できる唯一の証明書です。受診される

方は次のことを必ず守ってください。

① 現在入院中あるいは通院中の方は、平成26年10月１日から新
しい被保険者証を必ず保険医療機関等の窓口へ提示してくださ

い。

② 70歳以上の方は、別途負担割合を表す証として「国民健康保険
高齢受給者証」を交付しておりますので、被保険者証と一緒に

保険医療機関等の窓口へ提示してください。

③ 10月１日以降新しく国保に加入したときも、入院・通院にかか
わらず、必ず被保険者証を保険医療機関等の窓口へ提示してく

ださい。

④ 長期にわたって通院している方は、月の初めに必ず被保険者証
を保険医療機関等の窓口へ提示してください。

★資格異動の手続きのときは
　社会保険への加入や転出など、国保の資格異動の手続きのとき

は、すみやかに異動する人の被保険者証を役場保健課（３番窓

口）へ持参してください。また、世帯主の変更や住所変更などの

ときは、国保に加入する世帯全員の被保険者証を役場保健課（３

番窓口）へ持参してください。

平成26年10月１日から
国保の被保険者証が新しくなります

①運動の基本
　子どもと高齢者の交通事故防止
②運動の重点
・�夕暮れと夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故
防止
（�特に、反射材用品等の着用の推進及び自転車前照
灯の点灯の徹底）
・�全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶
・�横断歩行者の交通事故防止（特に、横断歩道にお
ける歩行者優先の徹底）

③「交通事故を起こさない」「交通事故に遭わな
い」ために

ドライバーの方へ
・早めのライト点灯
・�ライトは上向きが原則（対向車等がいる場合はこ
まめな下向きへの切替え）

歩行者の方へ
・道路を横断する際は十分な左右の安全確認
・夕暮れから夜間の外出時は反射材を着用

◆問い合わせ先　役場保健課　☎８７５－５８１３

◆問い合わせ先　五城目警察署　☎８５２－４１００
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平成26年　
農作業賃金等協定表（秋季）

◆問い合わせ先　農業委員会（役場産業課内）　☎８７５－５８０３

◆問い合わせ先　役場建設課　☎８７５－５８０９

● この金額は、基準を示したものです。特別な
状況での作業及び肥料などの資材を含む場合

や、稲が倒伏等の状態にある場合は双方で協

議して料金を決めてください。

● この金額は、１日８時間労働を基準として、
賄いその他一切の現物支給は含まないものと

します。

● 農作業にあたっては機械の点検を怠らず、事
故のないよう十分にご注意ください。

平成26年度
除雪機械のオペレーター
登録申請について
　町では、降雪時の安全及び交通確保のため、除雪計画

を策定するにあたり、町所有の除雪機械等で作業を行え

るオペレーターの受託希望者を募集いたします。

　登録申請を提出いただきますが、登録申請により業務

委託契約を確約するものではありません。

○募集期間　９月１日（月）～26日（金）

○受付時間　 午前９時～午後５時（土・日・祝日は受

付を行いません）

○申込方法　 役場建設課の窓口に申込書類を準備して

おります。

○業務委託契約

・オペレーター契約（除雪ドーザ運転等）

　免許及び資格：大型特殊運転免許、建設機械施工技士

又は技能講習終了

　日額による契約（最低補償有り）

平成26年度
排雪運搬車・機械及び
運転手借り上げ登録申
請について
　平成26年度の排雪にあたり、排雪用ダンプトラック

（２ｔ以上）・機械を所有し、排雪業務に従事できる方

の登録を受け付けします。

※登録申請を提出いただきますが、登録申請により排雪

業務を確約するものではありません。

○募集期間　９月１日（月）～26日（金）

○登録期間　12月１日（月）～平成 27年３月 15日（日）

○申込方法　 役場建設課の窓口に申込書類を準備して

おります

○排雪業務　降雪状況により随時

作業名 区分 単位 標準額（円）

稲刈り、その他作業 男女共 1日 6,000

10a刈り バインダー 10a 7,600

コ
ン
バ
イ
ン

10a全刈り
30a区画以上

10a
12,400

30a区画未満 14,200

全刈り・運搬・

乾燥・籾摺り

30a区画以上
10a

25,900

30a区画未満 27,700

籾乾燥
全乾燥 10a 7,500

補助乾燥 10a 5,000

生籾運搬 10a 1,600

脱穀 10a 7,000

売り渡し米運搬 30kg 90

籾摺り 60kg 550

色彩選別機 60kg 600

精米 60kg 800

大豆刈り取り料 コンバイン以外 10a 5,000

大豆脱粒機
運転手付き 10a 7,000

貸出料 10a 1,500
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◆問い合わせ先　八郎潟町教育委員会　☎875-5812

　来年５月の新八郎潟町立図書館開館に向けて、図書館ボ

ランティアを募集します。

１．活動内容
　（１）書架の整理整頓

　（２）読み聞かせ

　（３）館内外の飾り付け、掲示、美化作業

　（４）来館者への利用案内

２．募集対象者
　　 図書館の仕事に関心を持つ町内在住の15歳以上の方
（中学生を除く）で、年間を通して活動できる方

３．募集人員　20名程度
４．募集期間
　  平成26年９月１日（月）～10月31日（金）
５．活動期間
　　１年間（平成27年４月１日～平成28年３月31日）
　　※ ただし、平成26年11月からボランティア研修を随

時行います。

図書館ボランティア募集
６．活動日・活動時間
　町立図書館の開館日及び開館時間内で、活動可能な時間

　※ ただし、活動内容によっては、時間指定をする場合
があります。

７．申込方法
　八郎潟町立図書館に備え付けのボランティア登録申込書

に記入のうえ、当館へ郵送又はご持参ください。登録申込

書は町のホームページからもダウンロードできます。

８．その他
（１） ボランティア活動は無償とします。※報酬・交通費

等の支給はありません。

（２） ボランティア傷害保険に加入します。保険料は、当
館が負担します。

町のスポーツ情報です！
月　日 行　事 場　所

９月７日 全町グラウンドゴルフ大会 中羽立公園

10月12日 スポーツフェスティバル 中羽立公園等

11月６日
～20日

全町家庭バレー
　　　　　　ボール大会

町民体育館

12月予定 全町ラージボール
　　　　　　　卓球大会

町民体育館

1月18日 全町ビーチ
　　　バレーボール大会

中学校体育館

2月15日 全町ディスコン大会 町民体育館

八郎潟町産業・芸術文化祭
カラオケ発表会出場者募集

◆申し込み・問い合わせ先
　〒018-1692　八郎潟町字大道80番地
　八郎潟町教育委員会 芸術文化祭担当 ☎８７５－５８１２

◆問い合わせ先
　〒018-1692　八郎潟町字大道80番地　
　八郎潟町立図書館（教育委員会内）☎８７５－５８１２

日　　時　11月８日（土）午後１時30分～３時30分
場　　所　農村環境改善センター　多目的ホール

参加資格　町内在住の方

定　　員　20名（先着順）
内　　容　 １人１曲といたします。モニターを準備し

ております。出演順については、当方で決

定させていただきます。

申込方法　 はがきに出場者の住所・氏名・電話番号・
曲名・歌手名・音程（＋１・－１など）を

明記のうえ、９月24日（水）まで下記へお
申し込みください。申込者には、出場の可

否を通知いたします。

臨時福祉給付金及び子育て
世帯臨時特例給付金
申請はお済みですか　

申請は９月９日（火）まで

◆申請・問い合わせ先　役場福祉課　☎８７５－５８０８

子育てボランティア募集中
　来年５月にオープンする駅前施設内「子育て支援セン

ター」での子育てボランティアを募集しています。経験

や資格・特技・趣味など、それぞれの個性や持ち味を活

かしながら、様々な子育て支援活動に参加いただくもの

です。

◆申し込み・問い合わせ先　役場福祉課　☎８７５－５８０８
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◎場　　所 ……………………………………………………
　八郎潟町立図書館（役場３階）

◎開館時間 ……………………………………………………
　午前８時30分～午後４時30分（土・日・祝日も開館）

本を借りるときは図書利用カードが必要です。カードを作る際には教育委員会職員に声をかけてください。

◆図書館からのお知らせ

一般向け　７冊

 書　　　名 著　者　名

きものの仕立て方（衣服・裁縫） 小田美代子

破門（小説） 黒川博行

春の庭（小説） 柴崎友香

この芸人に会いたい（大衆演芸） 橘蓮二

こどものきもの（衣服・裁縫） 林ことみ

果てしなき渇き（小説） 深町秋生

スマドロ（小説） 悠木シュン

◆問い合わせ先　八郎潟町教育委員会　☎８７５－５８１２

幼児・児童向け　９冊

 書　　　名 著　者　名

おばけなんてないさ（絵本） せなけいこ

ポプラディア大図鑑WONDA（図鑑）
・人体
・自動車・船・飛行機

もって歩けるPOCKET WONDA（図鑑）
・人体
・自動車・船・飛行機

ほねほねザウルス・アシュラとりでの
ほねほねサムライ（児童書） ぐるーぷ・アンモナイツ

ぐりとぐらのかいすいよく（絵本）
 中川李枝子/さく

 山脇百合子/え

コミック版世界の伝記　ガリレオ（児童書）
 野田達視/漫画

 渡辺潤一/監修
かいけつゾロリの大まじんをさがせ！！
（児童書） 

原ゆたか

新　刊　案　内新　刊　案　内

◎試　　験　　日　平成26年10月19日（日）
◎第一次試験会場　秋田県市町村会館

※第二次試験については、第一次試験合格者に通知し

ます。

◎申込用紙の請求

　９月３日（水）から受け付けますので役場総務課に

請求してください。郵便で請求する場合は封筒の表に

「職員採用試験申込用紙請求」と朱書きし、宛先を明

記して140円切手を貼った返信用封筒（Ａ４）を必ず
同封して簡易書留で郵送ください。

※普通郵便の事故には対応出来ません。

◎申し込み受付期間

　９月３日（水）～９月24日（水）

※７月27日に行われた八郎潟町職員採用試験に申し込
　みをされた方は受験できません。

八郎潟町職員採用試験（追加募集）
職 種 一般行政 土木

試 験 区 分 大学卒程度 大学卒程度

採 用 予 定 人 数 若干名 １名

受 験 資 格

(１) 昭和60年４月２日から平成５年４月１日ま
でに生まれた者

(２) 平成５年４月２日以降に生まれた者で大学
卒または平成27年３月卒業見込みのもの

(１) 昭和55年４月２日から平成５年４月１日まで
に生まれた者

(２) 平成５年４月２日以降に生まれた者で大学
卒または平成27年３月卒業見込みのもの

試 験 の 方 法
大学卒業程度の一般知識・知能についての筆
記試験を行います。

大学卒業程度の一般知識・知能及び専門知識
についての筆記試験を行います。

◆問い合わせ先
　八郎潟町役場　総務課
　〒018－1692　南秋田郡八郎潟町字大道80番地
　☎０１８─８７５─５８０１
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◆問い合わせ先 秋田年金事務所　☎８６５－２３９９

エコクラフト講座
☆★すてきなバッグを作ってみませんか☆★

●開催日時　10月３日（金）、６日（月）、10日（金）、
15日（水）、17日（金）（5日間）　午後7時～9時
●場所　農村環境改善センター（視聴覚農事研修室）
●講師　藤井 節子 氏（３区）
●募集人員　10名
●参加費　１人1,000円（材料代）
●募集期間　９月１日（月）～９月17日（水）まで
定員になり次第締め切りさせ
ていただきます。
●持ち物　目打ち（千枚通
し）、洗濯バサミ（10個くら
い）、工作バサミ、木工用ボンド
（白いボンド）、えんぴつ、定規
（30cm～50cm）
●主催　八郎潟町生涯学習奨
　　　　励員協議会
●後援　八郎潟町公民館

◆申し込み先　
八郎潟町教育委員会内　
八郎潟町生涯学習奨励員協議会 相馬 ☎８７５－５８１２

◆問い合わせ先　八郎潟保育園　☎８７５ー５１７２

☆９月の簡単
手作りおもちゃ
パクパク動物

・13日（土）「はっぽ げんきっこまつり」午前９時30分～12時
　金魚すくい、くじ屋さん、ババヘラアイス、カレー屋さん、救急救命
　講習、バザー等楽しさいっぱい！
・19日（金）親子バス遠足（三種町惣三郎沼公園）
　保育園に９時30分に集合、出発。帰りは12時に
　到着予定。
・30日（火）９月生まれのお誕生会、身長・体重測定

13日 「はっぽ げんきっこまつり」へ遊びに来てね

９月のげんきっこ広場

◎土曜開放日

◎「はっぴぃ」の部屋開放の日

平日 午前９時～11時　 午後２時～４時◎園庭開放

平日　午前８時30分～午後５時

子育てのご相談に応じます。電話相談、個人面談、家庭訪問も
いたします。

◎育児相談

日にち

 2日（火）
 5日（金）
 9日（火）
16日（火）
19日（金）
26日（金）
30日（火）

場　所

保健センター

中央児童館

保健センター

保健センター

三種町惣三郎沼公園

中央児童館

保健センター

内　容

ボールで遊ぼう

歌や踊りを楽しもう

巧技台で遊ぼう

段ボールで遊ぼう

親子バス遠足

乗り物で遊ぼう

お誕生会、身長・体重測定

毎回午前９時～午後１時まで開催。遊びに来てね。

☆９月のお楽しみイベント

３，17，24日　午前９時～12時　
保育園の「はっぴぃ」の部屋を開放します。17日は「ふれあい
ベビーマッサージ」の日です（生後7カ月頃までの赤ちゃんが対象）

地域子育て支援センター

「はっぴぃ」から❾月のお知らせ「はっぴぃ」から❾月のお知らせ

 国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ

　国民年金保険料の
　　　追納をおすすめします！
　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定
免除）、若年者納付猶予、学生納付特例の承認を受け
られた期間がある場合、保険料を全額納めた方と比べ、
老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）の受け取り
額が少なくなります。そこで、これらの期間の保険料
は、将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、10
年以内であれば遡って古い月分から納める（追納）こ
とができます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度か
ら起算して３年度目以降の追納の場合、当時の保険料
額に一定の加算額が上乗せされます。
　追納のお申し込み・ご相談はお近くの年金事務所へ
お願いします。

中央児童館こどもまつり
を開催します

　今年も中央児童館にてこどもまつりを開催し
ます。屋台や木を使った工作など盛りだくさん
です。みんなで遊びにきてください。
＊日時：10月４日（土）午後１時30分～午後４時
＊参加費：２００円
＊申込方法：中央児童館へ参加費を添えて申し
　込んでください。
＊受付期間：９月９日（火）～９月18日（木）

　◆問い合わせ先
　　八郎潟中央児童館
　　　☎８７５－３５０５
　　役場福祉課
　　　☎８７５－５８０８

八郎潟幼稚園　ふれあい運動会

　“ちびっこ あつまれ”
　未就園児のかけっこや玉入れがあります。幼稚

園児と一緒に楽しく過ごしましょう！お待ちして

います。

●日時　９月27日（土）
　　　　午前９時～11時30分頃
●場所　家ノ後街区公園

　　　（幼稚園隣：通称ライオン公園）

　　　　雨天…町民体育館

◆問い合わせ先　八郎潟幼稚園　☎８７５－２７３４
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保健センターだより

　暑かった8月も終わり、過ごしやすくなってきま
したね。涼しくなり、過ごしやすくなってきたはず

なのに体がだるい・疲れやすいと感じる方はいませ

んか？それはもしかしたら「秋バテ」かもしれませ

ん！夏に溜まった疲れをリセットして秋を迎えまし

ょう。

〈秋バテってなに!?〉
　秋バテとは、夏に冷たい食べ物や飲み物を摂取し

たり、冷房が効いた部屋で過ごして体が冷えること

が原因で起こる秋の疲れのことです。夏から秋に変

わり、急に涼しくなる初秋に疲れや不調が出てきま

す。

〈秋バテ予防の４つのポイント！〉
①食事

　食事の基本は、1日3食・規則正しく･バランス良
く。冷たいものはなるべく控え、温かいものを摂取

するようにしましょう。よく噛んでゆっくり食べる

ことも大切です。

②入浴

　1日の疲れをとり、リラックスして眠りにつきや
すくするためには、約37～39℃の入浴（半身浴）が
おすすめです。ぬるめのお風呂にゆっくり浸かるこ

とで、冷房などによって冷えてしまった体を温め、

体力・胃腸の回復を助けます。

③運動

　適度に汗をかくことで、血行が良くなり、体内に

疲労物質が溜まりにくくなります。

④睡眠

　初秋は、季節の変わり目で自律神経も乱れやす

く、よく眠れない・寝つきが悪いという人も多いの

ではないでしょうか。太陽の光を浴びることで、

夜、眠りにつきやすくなります。ゆっくりお風呂に

入って心と体をリラックスさせてあげましょう。

　秋バテを予防して、元気に秋を過ごしましょう!!

　６月の健診を受診できなかった方のた

めに医療機関での特定健診を実施しま

す。特定健診ではメタボに関する項目

（血液検査・血圧・腹囲等）を検査でき

ます。日本人の死因の６割を占める生活

習慣病はメタボになると発症しやすくな

ります。年に１回は必ず健診を受けて、

健康管理に努めましょう。

【対   象】40～74歳の八郎潟町国保に加入して
いる方で今年度、町の健診・ドックを受けてい

ない方（平成26年4月1日現在加入の方に通知しております。ただ
し国保から他の保険に移動された場合は受診できません）

【実施期間】平成26年12月31日（水）まで
【料　　金】無料

※協力医療機関での受診となります。詳細は

通知または保健センターにお問い合わせください。

◆申し込み・問い合わせ先
　保健センター　☎８７５－２８００

　一緒に体を動かしませんか？

どなたでも参加できますのでぜひお越しく

ださい。

【講　師】小山田　聖子氏

　（日本体育協会公認スポーツリーダー）

【日　時】９月８日（月）

　　　　　午前10時～11時
【場　所】

　真坂地区コミュニティ施設

【問い合わせ】保健センター

～40～74歳の八郎潟町国保に加入している皆さんへ～

　特定健診を医療機関で受けることができます！

お家で気軽にできるストレッチ体操!!
真坂・三倉鼻地区

「中高年のための心と
　　　　　からだの健康教室」

　心の健康づくりや自殺予防活動に関する基礎的な知識と
技術を身につけ、ボランティアとして活動する「メンタル
ヘルスサポーター」を養成する町主催の講座を開催しま
す。興味がある方はどなたでも参加できます。一緒に心の
健康について考えてみませんか？

※会場は保健センターです。
※３回の講座のうち２回以上の出席で、修了証書を授与します。
【申し込み・問い合わせ】　保健センター

日時

９月19日（金）午後１時30分
～３時30分

講義「秋田県の自殺の現状と課題、そ
して小さな町のコーヒーサロンの取り
組み」／秋田ふきのとう県民運動実行
委員会会長　袴田 俊英 氏

講義「つまずく若者たち～現代の若者
のき・も・ちを考える。」／長信田の
森　水野 京子 氏（臨床心理士）

講義と話し合い「この町から自殺予防！
～地域で支え合うということ」／秋田大
学大学院　准教授　佐々木 久長 氏

午後６時30分
～７時30分

午前10時
～11時30分10月14日（火）

10月７日（火）

内容時間

町が主催する“メンタルヘルスサポーター”
養成講座をはじめます!!

町が主催する“メンタルヘルスサポーター”
養成講座をはじめます!!月の保健衛生・介護予防カレンダー９

事業名 対象者 場　所 時　間日・曜日

●乳幼児・妊婦

午前８時40分～
　11時30分受付

午前１0時～
　　　　　正午

午後１時～
　１時30分受付

午後１時～３時

午後１時～３時

保健センター

午前９時40分～
　　　11時30分

妊 婦 相 談
母子手帳発行

母子手帳の
必 要 な 方

4日（木）

ぴよぴよ教室 乳幼児をも
つ 保 護 者

10日（水）

食 と 健 康 の
相 談 日

相談希望の方

18日（木）

10日（水）
24日（水）

2日（火）
16日（火）

4日（木）
18日（木）
25日（木）

3日（水）
10日（水）
17日（水）
24日（水）

5日（金）
12日（金）
19日（金）
26日（金）

午前9時30分～
　　　11時30分

乳児健康診査
平成25年10月生
平成26年1月生
平成26年5月生

11日（木）

事業名 対象者 場　所 時　間日・曜日

●介護予防教室

保健センター

保健センター

筋 筋 く ら ぶ
おおむね65
歳以上の方

申込をされた方
オリンピック
記 念 会 館

申込をされた方

ス ト レ ッ チ
教 室

元気ぱわふる
運 動 教 室

いきいきシニ
ア健康エクサ
サイズ（初級）

いきいきシニ
ア健康エクサ
サイズ（中級）

事業名 対象者 場　所 時　間日・曜日

●介護予防教室

高岡コミュニ
ティセンター

川崎多目的
センター

寿山荘

高 岡 お た っ
し ゃ く ら ぶ

おおむね65
歳以上の方18日（木） 川 崎 お た っし ゃ く ら ぶ

寿山荘おたっ
し ゃ く ら ぶ

3日（水）
17日（水）

5日（金）
19日（金）

午後１時～３時

午前10時～
　　　11時30分

午後１時～
　　　２時30分

午後１時30分
　　　～３時

午前10時30分～
　　　11時30分

　昼夜各４回コースでウォーキング教

室を開催します。どなたでも参加でき

ますので、ご自分のウォーキング目的

に合ったコースにお申し込みくださ

い。みんなで楽しくウォーキングしま

しょう！

　老若男女問いません。既にウォーキ

ングの習慣がある方も大歓迎です。一

緒に町のウォーキングマップをつくり

ましょう！

申込締切：昼コース ９月12日（金）まで
　　　　　夜コース ９月８日（月）まで

昼コース 夜コース

目的

講師

日程

持ち物

体力を維持増進させたい方のた
めに、膝痛・腰痛などの症状に
合わせた歩き方を紹介し、実際
に町中のウォーキングコースを
歩きます。

日本体育協会公認スポーツリー
ダー　小山田　聖子 先生

運動しやすい服装、運動靴、タオル、飲みもの、雨具など

9月17日㈬午後3時～4時30分

10月2日㈭午前9時30分～11時

10月15日㈬午後3時～4時30分

9月9日㈫午後7時～8時
9月25日㈭午後7時～8時
10月7日㈫午後7時～8時
10月30日㈭午後7時～8時

健康運動指導士
星　良子 先生

健康的に体重を落としたい方
のために、メタボ予防解消に
効果的な歩き方のコツと家で
もできる脂肪燃焼エクササイ
ズを紹介します。

～家でも外でも　自分に合った歩き方を見つけよう～

ウォーキング教室を開催します！

保健センター　
　　　　☎875－2800
地域包括支援センター　
　　　　☎875－2835

という言葉を
聞いたことがありますか？？「秋バテ」
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保健センターだより

　暑かった8月も終わり、過ごしやすくなってきま
したね。涼しくなり、過ごしやすくなってきたはず

なのに体がだるい・疲れやすいと感じる方はいませ

んか？それはもしかしたら「秋バテ」かもしれませ

ん！夏に溜まった疲れをリセットして秋を迎えまし

ょう。

〈秋バテってなに!?〉
　秋バテとは、夏に冷たい食べ物や飲み物を摂取し

たり、冷房が効いた部屋で過ごして体が冷えること

が原因で起こる秋の疲れのことです。夏から秋に変

わり、急に涼しくなる初秋に疲れや不調が出てきま

す。

〈秋バテ予防の４つのポイント！〉
①食事

　食事の基本は、1日3食・規則正しく･バランス良
く。冷たいものはなるべく控え、温かいものを摂取

するようにしましょう。よく噛んでゆっくり食べる

ことも大切です。

②入浴

　1日の疲れをとり、リラックスして眠りにつきや
すくするためには、約37～39℃の入浴（半身浴）が
おすすめです。ぬるめのお風呂にゆっくり浸かるこ

とで、冷房などによって冷えてしまった体を温め、

体力・胃腸の回復を助けます。

③運動

　適度に汗をかくことで、血行が良くなり、体内に

疲労物質が溜まりにくくなります。

④睡眠

　初秋は、季節の変わり目で自律神経も乱れやす

く、よく眠れない・寝つきが悪いという人も多いの

ではないでしょうか。太陽の光を浴びることで、

夜、眠りにつきやすくなります。ゆっくりお風呂に

入って心と体をリラックスさせてあげましょう。

　秋バテを予防して、元気に秋を過ごしましょう!!

　６月の健診を受診できなかった方のた

めに医療機関での特定健診を実施しま

す。特定健診ではメタボに関する項目

（血液検査・血圧・腹囲等）を検査でき

ます。日本人の死因の６割を占める生活

習慣病はメタボになると発症しやすくな

ります。年に１回は必ず健診を受けて、

健康管理に努めましょう。

【対   象】40～74歳の八郎潟町国保に加入して
いる方で今年度、町の健診・ドックを受けてい

ない方（平成26年4月1日現在加入の方に通知しております。ただ
し国保から他の保険に移動された場合は受診できません）

【実施期間】平成26年12月31日（水）まで
【料　　金】無料

※協力医療機関での受診となります。詳細は

通知または保健センターにお問い合わせください。

◆申し込み・問い合わせ先
　保健センター　☎８７５－２８００

　一緒に体を動かしませんか？

どなたでも参加できますのでぜひお越しく

ださい。

【講　師】小山田　聖子氏

　（日本体育協会公認スポーツリーダー）

【日　時】９月８日（月）

　　　　　午前10時～11時
【場　所】

　真坂地区コミュニティ施設

【問い合わせ】保健センター

～40～74歳の八郎潟町国保に加入している皆さんへ～

　特定健診を医療機関で受けることができます！

お家で気軽にできるストレッチ体操!!
真坂・三倉鼻地区

「中高年のための心と
　　　　　からだの健康教室」

　心の健康づくりや自殺予防活動に関する基礎的な知識と
技術を身につけ、ボランティアとして活動する「メンタル
ヘルスサポーター」を養成する町主催の講座を開催しま
す。興味がある方はどなたでも参加できます。一緒に心の
健康について考えてみませんか？

※会場は保健センターです。
※３回の講座のうち２回以上の出席で、修了証書を授与します。
【申し込み・問い合わせ】　保健センター

日時

９月19日（金）午後１時30分
～３時30分

講義「秋田県の自殺の現状と課題、そ
して小さな町のコーヒーサロンの取り
組み」／秋田ふきのとう県民運動実行
委員会会長　袴田 俊英 氏

講義「つまずく若者たち～現代の若者
のき・も・ちを考える。」／長信田の
森　水野 京子 氏（臨床心理士）

講義と話し合い「この町から自殺予防！
～地域で支え合うということ」／秋田大
学大学院　准教授　佐々木 久長 氏

午後６時30分
～７時30分

午前10時
～11時30分10月14日（火）

10月７日（火）

内容時間

町が主催する“メンタルヘルスサポーター”
養成講座をはじめます!!

町が主催する“メンタルヘルスサポーター”
養成講座をはじめます!!月の保健衛生・介護予防カレンダー９

事業名 対象者 場　所 時　間日・曜日

●乳幼児・妊婦

午前８時40分～
　11時30分受付

午前１0時～
　　　　　正午

午後１時～
　１時30分受付

午後１時～３時

午後１時～３時

保健センター

午前９時40分～
　　　11時30分

妊 婦 相 談
母子手帳発行

母子手帳の
必 要 な 方

4日（木）

ぴよぴよ教室 乳幼児をも
つ 保 護 者

10日（水）

食 と 健 康 の
相 談 日

相談希望の方

18日（木）

10日（水）
24日（水）

2日（火）
16日（火）

4日（木）
18日（木）
25日（木）

3日（水）
10日（水）
17日（水）
24日（水）

5日（金）
12日（金）
19日（金）
26日（金）

午前9時30分～
　　　11時30分

乳児健康診査
平成25年10月生
平成26年1月生
平成26年5月生

11日（木）

事業名 対象者 場　所 時　間日・曜日

●介護予防教室

保健センター

保健センター

筋 筋 く ら ぶ
おおむね65
歳以上の方

申込をされた方
オリンピック
記 念 会 館

申込をされた方

ス ト レ ッ チ
教 室

元気ぱわふる
運 動 教 室

いきいきシニ
ア健康エクサ
サイズ（初級）

いきいきシニ
ア健康エクサ
サイズ（中級）

事業名 対象者 場　所 時　間日・曜日

●介護予防教室

高岡コミュニ
ティセンター

川崎多目的
センター

寿山荘

高 岡 お た っ
し ゃ く ら ぶ

おおむね65
歳以上の方18日（木） 川 崎 お た っし ゃ く ら ぶ

寿山荘おたっ
し ゃ く ら ぶ

3日（水）
17日（水）

5日（金）
19日（金）

午後１時～３時

午前10時～
　　　11時30分

午後１時～
　　　２時30分

午後１時30分
　　　～３時

午前10時30分～
　　　11時30分

　昼夜各４回コースでウォーキング教

室を開催します。どなたでも参加でき

ますので、ご自分のウォーキング目的

に合ったコースにお申し込みくださ

い。みんなで楽しくウォーキングしま

しょう！

　老若男女問いません。既にウォーキ

ングの習慣がある方も大歓迎です。一

緒に町のウォーキングマップをつくり

ましょう！

申込締切：昼コース ９月12日（金）まで
　　　　　夜コース ９月８日（月）まで

昼コース 夜コース

目的

講師

日程

持ち物

体力を維持増進させたい方のた
めに、膝痛・腰痛などの症状に
合わせた歩き方を紹介し、実際
に町中のウォーキングコースを
歩きます。

日本体育協会公認スポーツリー
ダー　小山田　聖子 先生

運動しやすい服装、運動靴、タオル、飲みもの、雨具など

9月17日㈬午後3時～4時30分

10月2日㈭午前9時30分～11時

10月15日㈬午後3時～4時30分

9月9日㈫午後7時～8時
9月25日㈭午後7時～8時
10月7日㈫午後7時～8時
10月30日㈭午後7時～8時

健康運動指導士
星　良子 先生

健康的に体重を落としたい方
のために、メタボ予防解消に
効果的な歩き方のコツと家で
もできる脂肪燃焼エクササイ
ズを紹介します。

～家でも外でも　自分に合った歩き方を見つけよう～

ウォーキング教室を開催します！

保健センター　
　　　　☎875－2800
地域包括支援センター　
　　　　☎875－2835

という言葉を
聞いたことがありますか？？「秋バテ」
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■八郎潟町国民健康保険者医療費状況 （単位：円）

区　分 一般分 退職分 合　計
５月分医療費 42,928,796 3,951,988 46,880,784
６月分医療費 40,711,346 3,942,520 44,653,866
比較増減 △ 2,217,450 △ 9,468 △ 2,226,918
●一人当たりの医療費（平成26年６月分） （単位：円）

区　分 一般分 退職分 全体（平均）
八郎潟町 27,980 22,789 27,429
医療圏内
秋田・男鹿・潟上・南秋 31,885 30,172 31,794

秋田県 30,078 28,364 29,952
※ジェネリック医薬品の利用促進にご協力をお願いします。
　同じ成分・同じ効き目で安く、医療費にも家計にもやさしいお薬です。
　もちろん、安全性は保障されています。

■町長交際費の支出状況（７月）
分　類 件 数 金額（円) 内　　訳

会　費 3 18,000 建設業協会懇親会、農業委員会懇親会、TPP阻止等農業の再生と地域経済を守る運動支援金

その他 5 22,260 うたせ苑祭り、男鹿・潟上・南秋支部消防操法大会激励会、藍綬褒章受章祝賀会、北都銀行二十日会、男鹿・潟上・南秋支部消防操法大会慰労会

計 8 40,260

■資源ゴミ還元事業 平成26年分

８月分
段ボール 新　聞 雑　誌 積立金

2,910kg 4,840kg 7,410kg 90,234円
累計 24,140kg 63,020kg 48,290kg 817,740円
 (６円/kg) (６円/kg)  (５円/kg)

■水質検査結果（浄水）
平成26年７月28日採取分　浄水採取場所：八郎潟町浄水場の蛇口
検　査　項　目 検  査  結  果 基  準  値

一般細菌 ０CFU/ml 集落数が１００CFU/mℓ以下
大腸菌 陰性 検出されないこと
塩化物イオン 17.2㎎/ｌ ２００㎎/ｌ以下
有機物
（全有機炭素（TOC）の量) 0.3㎎/ｌ未満 ３㎎/ｌ以下

pH値 ７.１ ５.８以上８.６以下
味 異常なし 異常でないこと
臭気 異常なし 異常でないこと
色度 ０.５度未満 ５度以下
濁度 ０.１度未満 ２度以下
残留塩素 ０.３０㎎/ｌ

役場直通電話番号・メールアドレス

◆出　納　室 ☎875－5804

　kaikei@town.hachirogata.lg.jp

◆総　務　課 ☎875－5801

　soumu@town.hachirogata.lg.jp

◆税　務　課 ☎875－5807

　zeimu@town.hachirogata.lg.jp

◆町　民　課 ☎875－5805

 5806

　tyoumin@town.hachirogata.lg.jp

◆福　祉　課 ☎875－5808

　fukushi@town.hachirogata.lg.jp

◆保　健　課 ☎875－5813

　hoken@town.hachirogata.lg.jp

◆産　業　課 ☎875－5803

　sangyou@town.hachirogata.lg.jp

◆建設課・水道課 ☎875－5809

 5811

　建設担当
　kensetsu@town.hachirogata.lg.jp
　上下水道担当
　jyougesui@town.hachirogata.lg.jp

◆教　育　課 ☎875－5812

　kyouiku@town.hachirogata.lg.jp

◆幼　稚　園 ☎875－2734

　youchien@town.hachirogata.lg.jp

◆議会事務局 ☎875－5810

　gikai@town.hachirogata.lg.jp

◆保健センター ☎875－2800

　hokensenta@town.hachirogata.lg.jp

◆地域包括支援センター（保健センター内）

 ☎875－2835

　houkatu@town.hachirogata.lg.jp

◆オリンピック記念会館

 ☎875－5500

　shatai@town.hachirogata.lg.jp

◆農村環境改善センター（公民館）

 ☎875－5777

　kouminkan@town.hachirogata.lg.jp

●役場代表 ☎018－875－5800

「防災ネット八郎潟」に
　アドレス登録を！

　町内における火災や自然災害など、
安全・安心に関係する情報が配信さ
れます。
　ＱＲコード又は下記
アドレスへ空メールを
送信してください。
アドレス

  bousai-net@town.hachirogata.lg.jp

　◆問い合わせ先

　　　役場町民課　☎875－5806

八郎潟町教育委員会

☎875－5812
９月の教育委員会
☆日　時　平成26年9月24日（水）午後1時30分
☆場　所　八郎潟町役場　３階　会議室

☆主な案件　①９月定例会の質問と答弁について
　　　　　　②教育委員研修視察について
　　　　　　③郡市中学校秋季大会の結果について
　　　　　　④その他

※日時・場所及び議案等は変更になる場合があります。
　直前にお問い合わせくだされば、お知らせします。

～傍聴を希望する方へ～

・受付場所　教育委員会事務室（役場３階）
・受付時間　会議開始の10分前から受付
・傍聴手続　所定の用紙に住所･氏名･職業等を記入し、
　　　　　　会議開始まで会議室前でお待ちください。
※会議は原則として公開していますが、案件によっては非公開となる場合があります。

８月の
教育委員のうごき

４日 教育振興大会
15日 成人式
21日 定例会
27日 全県ゲートボール大会
  〃 教育委員研修

教育委員会からのお知らせ
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7月23日

◆八郎潟町配水管新設工事
・㈲小玉水道施設工業
・2,683,000円
・H26.7.25～H26.11.20

7月23日

◆八郎潟町公共下水道事業枝線
　管渠築造工事26-201号
・㈲石幸組
・2,850,000円
・H26.7.28～H26.10.20

8月7日

◆八郎潟町道路台帳外補正業務
　委託
・第一航業㈱東北支社
・9,500,000円
・H26.8.11～H27.1.30

8月7日

◆真坂石塚ため池道路舗装工事
・㈲小玉水道施設工業
・2,360,000円
・H26.8.11～H26.10.31

7月23日

◆社会資本整備総合交付金事業
　町道中嶋団地3号線道路修繕工事
・マルト建設㈱
・5,580,000円
・H26.7.28～H26.10.31

7月23日

◆社会資本整備総合交付金事業　
　町道浦大町下町線道路改良工事
・㈲スダ商会建設
・5,040,000円
・H26.7.28～H26.10.31

※金額は落札額（税抜）です。

入札の結果

平成26年度

秋田県市町村職員共済組合職員採用試験

●試験区分　大学卒一般事務

●採用予定人員　1名程度

●職務内容　秋田県内の市町村役場等の職員の方を対象とした、医療給

　付・年金・福祉事業に関する業務

●受験資格　平成２年４月２日以降に生まれた者で、学校教育法による

　大学（４年制）を卒業又は平成27年３月31日までに卒業見込みの者

●第１次試験日時　11月15日（土）午前10時10分

●第１次試験会場　フォーラムアキタ

●受験申込用紙の請求…申込用紙は秋田県市町村職員共済組合（秋田市

　山王４丁目２番３号）にあります。

●受付期間…９月16日（火）～10月15日（水）

　　　◆問い合わせ先

　　　　秋田県市町村職員共済組合 総務課 ☎８６２ー５２６２
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情報プラザ情報プラザ情報プラザ

　11月３日（月・祝）に行われる閉会
式（秋田県民会館）の入場者と「刈和
野の大綱引き（フィナーレイベント
特設会場：秋田市広小路）」の参加
者を９月16日（火）まで募集してお
ります。共に無料。ハガキ又はイン
ターネットでお申し込みください。
◆問い合わせ先　県国民文化祭推進
局　☎８６０－１５５８

●内容　ＡＥＤを用いた心肺蘇生法
●日時　９月21日（日）午前９時～正
午（毎月第3日曜日）
●場所　湖東地区消防本部
※講習は無料。９月19日（金）まで
にお申し込みください。
◆申し込み・問い合わせ先　湖東地
区消防本部　☎８７４－２４２０

　秋田県司法書士会では、毎月第３
木曜日に相続、贈与、借金、多重債
務などについての無料相談会を行っ
ております。
●日時　９月18日（木）午後１時～４時
●場所　潟上市役所飯田川庁舎1階
◆申し込み・問い合わせ先　
八郎潟町社会福祉協議会　
☎８７５－３８７１

　おしゃべりで、心身の活性化！こ
ころの健康、体の健康、みなさまと
の交流に！日常生活に役立つ情報発
信の場！みなさまお気軽にご参加く
ださい。
●日時　９月26日（金）午後２時～
●場所　寿山荘
●内容　第１部「ハーモニカと歌お
う」第２部　お茶とおかしで交流しな
がら・・・「介護の素朴なギモン！？」
◆申し込み・問い合わせ先　八郎潟町
社会福祉協議会　☎８７５－３８７１

　秋田民謡、みんなで唄うもよし聞
くもよし（無料）
●日　時　９月８日（月）午後２時～
●場　所　防災センター
●参加費　無料
◆問い合わせ先
　まめだが～民謡クラブ（岩村）
　☎８７５－３３３５

●日時　10月５日（日）９時スタート
●開場　森岳温泉ゴルフ場　森岳コ
ース
●参加資格　八郎潟町在住者・八郎
潟町出身者及び八郎潟町の職場に勤
務している者
●参加申込　９月22日（月）までに、
参加申込書に記入の上お申し込みく
ださい。（電話での申し込みは受付
いたしません）申込用紙は申込先の
金融機関に準備しております。
●参加申込先　北都銀行八郎潟支
店・秋田信用金庫八郎潟支店・ＪＡ
あきた湖東八郎潟
●参加費　3,000円（賞品代・懇親
会費含む）
※プレイ代と昼食については、各自
で精算してください。
●主催　八郎潟町ゴルフ連合会
◆問い合わせ先　
八郎潟町ゴルフ連合会　☎０９０－
６４５３－３６５０（土橋）

　健康長寿を延ばすには食事が重要
なポイント！食生活を通してみなさ
んの日常生活の自立、活性化！６５
歳以上の一人暮らしまたは、高齢者
世帯の男性のみなさんの参加をおま
ちしております。
●開催予定　全４回
第１回 10月10日（金）
第２回 10月24日（金）
第３回 11月14日（金）
第４回 11月27日（木）
◆申し込み・問い合わせ先　
八郎潟町社会福祉協議会　
☎８７５－３８７１

　来年４月から２年間、実習や講義
を通じて農業経営に必要な知識や技
術を習得する研修です。野菜や花き、
酪農など様々な研修コースがあり、
研修期間中は研修奨励金、または青
年就農給付金（準備型）を受給でき
ます。
●応募資格
①農業後継者、または新たに農業を
始める方などで、就農意欲の高い方。
②研修修了後、確実に県内に就農で
きる方。
③応募時点で年齢が45才未満の方。
●受付期間
　９月５日（金）～10月16日（木）
◆問い合わせ先
役場産業課　☎８７５－５８０３
秋田地域振興局農林部農業振興普及
課　☎８６０－３４１３

　９月27日、28日に行われる秋田
25市町村対抗駅伝ふるさとあきたラ
ン！では大会の運営をお手伝いいた
だけるスポーツボランティアを募集
中です。各市町村の代表選手と大会
を支えるみなさんが一緒になり「ふ
るさとあきたラン！」を盛り上げま
しょう！
●日時　９月27日（土）、28日（日）
両日とも午前７時30分～午後４時
（予定）
●場所　秋田市八橋運動公園
●内容　運営補助、設営、撤去、受
付、エイドブース、走路監察など
●対象　中学生以上（中学生の方は、
保護者又は引率者の同伴が必要で
す）
●申込期限　９月16日（火）
●ボランティア説明会　
９月21日（日）午前11時～　秋田市
八橋陸上競技場
◆申込先　
秋田25市町村対抗駅伝ふるさとあき
たラン！実行委員会事務局
☎ ８２５－２５２０
FAX ８７４－９５９２
メール mail@akitaekiden.com

全ての回に
参加できる
ことを条件
といたします。
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地域の支え合い交流

移動型サロン“まめだが～”

湖東地区消防本部

　「定期救命講習」

秋田県司法書士会

司法書士による無料相談会

第79回
まめだが～民謡の集い

「秋田25市町村対抗駅伝
ふるさとあきたラン！」ス
ポーツボランティア募集

国民文化祭閉会式一般入場
者と「刈和野の大綱引き」の
参加者を募集します

八郎潟町町民ゴルフコンペ

平成２６年度　高齢者の予防教室

“おとこの料理教室”

平成27年度未来農業のフロン
ティア育成研修生を募集！！



情報プラザ情報プラザ情報プラザ

　湖東３町商工会では、将来起業を
目指す方、起業意欲旺盛な方（学生、
若者、女性、シニア層も含めた幅広
い世代）を対象とした起業塾を開催
します。起業家意識の醸成と起業に
必要な基本的スキルの習得機会を提
供しますので、受講を希望される方
はご連絡ください。
●講習回数　全３回　各回午後２時
～６時（延べ12時間）
●内容　９月20日（土）企業の心構え
と経営の基礎知識／９月27日（土）
マーケティング戦略と成功に導くビ
ジネスプラン作り／10月４日（土）
　創業融資の基礎知識と資金調達
●場所　五城目町地域活性化支援セ
ンター（旧馬場目小学校）
●定員　15名（先着順）
●受講料　4,000円（テキスト代込）
●講師　中小企業診断士　佐瀬道則氏
●その他　全カリキュラムの80%以
上を受講した方には修了証を発行し
ます。修了認定者は秋田県創業支援
基金の利率が優遇されます。
◆問い合わせ先　湖東3町商工会　
八郎潟事務所　☎８７５－２３１３

秋田朝日放送（AAB）
☆９日（火）午前10時頃

●訓練期間　11月５日（水）～平成27
年４月28日（火）（６ヵ月）
●訓練時間　
午前９時20分～午後３時40分
●訓練科（定員）
金属加工科（18名）、住宅リフォー
ムデザイン科（18名）
●募集期間　９月29日（月）まで
●受講料　無料（テキスト代等は自
己負担です）
●応募資格　ハローワークに求職申
込をされた方で、新たな技術・技能
を身につけて再就職を希望される方
◆問い合わせ先　
秋田職業訓練支援センター訓練課　
☎８７３－３１７８

「旬のものを食べましょう」

  スーパーや八百
屋には季節を問わ

ずいろいろな野菜

や果物が並んでお

り、いつでも手に

入れることが出来

ます。しかし、環境面から見ると喜

んでばかりいられません。季節外れ

のものを作るには光熱用の動力、化

学肥料、農薬、農業資材など多量な

物資を必要とし、収穫後も保存のた

めのコストがかかります。

  季節に合った栄養価のある旬のも
のを食べましょう。

◎健やかに

６・19 土橋　莉子（りこ） 女

 （研・奈保子） １区

７・２ 畠山　優莉（ゆうり） 女

 （友伴・稚佳） 10区

７・６ 神津　空音（あのん） 男

 （孝志・未来） 14区

７・17 古田　夏絃（かいと） 男

 （亮平・千春） ６区

◎ご結婚おめでとうございます

７・16   安田真一郎 28区

   大越千鶴子 男鹿市

◎ご冥福をお祈りします

７・21 村上アヱ子（78歳） 30区

※『戸籍だより』への掲載を希望

されない方は、届け出の際にお申

し出ください。

◇人　口

　 当　月　　 先月比　　昨年比

男 2,954人 （±０人） （－57人） 
女 3,422人 （－ ５人） （－44人） 
計 6,376人 （－５人） （－101人） 
◇世帯数

 　2,493戸 （＋５戸）（－５戸） 
◇出　生   ４人　

◇死　亡   ３人

◇転　入   ６人

◇転　出　12人

（７月届出分）

平成26年
飲酒運転等追放競争結果　１位
（全県25市町村・平成26年7月末現在）

町のミニ統計（７月末現在）
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第
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県
中
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総
合
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育
大
会
の
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）
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嶺
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「夢の実現へ向けてビジ
ネスチャンスをその手に
つかめ」受講生募集！

●
●
●●

●●●●
●●●

●●
●  

ふれあい

公共職業訓練を実施します

秋田ふるさと手作りCM大賞2013
八郎潟町CM 9月の放送日

八郎潟エコ活動グループ
みんなでecoを
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ニャンパチグッズが当たる！クイズ

Q 　 ニャンパチが出場する「ゆるキャラグランプリ2014」はどこ
で行われるでしょう？

　　①中部国際空港セントレア　　②秋田空港

　　③新千歳空港　　　　　　　 ④成田国際空港
「答え・住所・氏名・年齢・ニャンパチにやってほしいこと」を書いて、
ハガキかファックスかメールで下記のあて先まで送ってください。抽選
で３名様にニャンパチタオルハンカチ（非売品）が当たるニャン！当選
者は10月号で発表します。

民
俗
芸
能
の
祭
典

民
俗
芸
能
の
祭
典

県
内
か
ら
は
２
団
体
が
５
演
目
を
披
露

願
人
坊
主
が
伝
え
た

願
人
坊
主
が
伝
え
た

願
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主
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願
人
坊
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伝
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民
俗
芸
能
の
祭
典

あて先：〒018－1692　八郎潟町字大道
80番地　ニャンパチクイズ係
ファックス：018-875-3096
メール：nyanpachi@town.hachirogata.lg.jp
◆問い合わせ先

　役場総務課　☎ 875-5801

鎌田三智子さん
石井友香里さん
清水　智明さん

9／12㈮
締切
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す
。

　
県
内
か
ら
の
出
演
は
、
井
川
町
今
戸

地
区
で
伝
承
さ
れ
て
い
る
①
「
今
戸
子

ど
も
願
人
踊
り
」
②
「
今
戸
子
ど
も
民

謡
手
踊
り
」
と
、
地
元
八
郎
潟
町
に
伝

承
さ
れ
て
い
る
秋
田
県
指
定
無
形
民
俗

文
化
財
③
「
願
人
踊
」
、
「
願
人
踊
」

の
後
継
者
育
成
の
た
め
昭
和
五
十
六
年

か
ら
演
じ
ら
れ
て
い
る
④
「
子
ど
も
願

人
踊
」
、
⑤
「
秋
田
音
頭
」
の
５
演
目

で
す
。

　
い
ず
れ
の
民
俗
芸
能
も
毎
年
５
月
５

日
の
こ
ど
も
の
日
に
、
地
域
の
神
社
の

例
大
祭
で
毎
年
披
露
さ
れ
て
い
る
馴
染

み
深
い
も
の
で
す
。

　
こ
れ
ら
県
内
外
の
民
俗
芸
能
が
一
堂

に
会
し
て
開
催
さ
れ
る
「
願
人
坊
主
が

伝
え
た
民
俗
芸
能
の
祭
典
」
を
是
非
と

も
ご
覧
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
来
月
号
で
は
、
「
願
人
坊
主
が
伝
え

た
民
俗
芸
能
の
祭
典
」
の
タ
イ
ム
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
来
月
号
に
続
く
）

秋田県マスコット
 「スギッチ」

▲願人踊（秋田県八郎潟町）

▲子ども願人踊（秋田県八郎潟町）

▲秋田音頭（秋田県八郎潟町）

▲今戸子ども願人踊り（秋田県井川町）

▲今戸子ども民謡手踊り（秋田県井川町）
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