
帯状疱疹定期・任意予防接種の助成をしています

帯状疱疹は、水ぼうそうと同じウイルスで起こる皮膚の病気です。身体
の左右どちらかの神経に沿って、痛みを伴う赤い斑点と水ぶくれが多数集
まって帯状に生じます。加齢などによる免疫力の低下が発症の原因となる
ことがあります。

町では次の対象の方に接種費用の一部を助成します。ご希望の方は医療
機関に申込みの上、接種してください。

【定期予防接種】
①年度内に65・70・75・80・85・90・95・100歳の方
②60～64 歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の

障害があり、日常生活がほとんど不可能な方

【任意予防接種】・50歳以上65歳未満の方

以下のワクチンのいずれかとなります。種類は医療機関によって異なります。
※ワクチンの詳しい効果等については裏面をご確認ください。

※生活保護世帯の方は接種料金が全額補助となります。接種の際に「緊急時医療依頼証」を医療機関の窓口に提示してください。
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協力医療機関での接種となりますので、希望者は直接医療機関へご予約ください。
接種価格から助成額を差し引いた額を医療機関へお支払いしていただきます。
（協力医療機関以外で接種した場合は償還払いとなりますのでお知らせください。）

【持ち物】
・予診票（健康福祉課へお問い合わせください） ・定期接種対象者のはがき
・健康保険証（マイナンバーカードや資格確認書など）・自己負担額

医療機関名 所在地 生ワクチン
不活化
ワクチン

医療機関名 所在地 生ワクチン
不活化
ワクチン

よしだ内科クリニック

男鹿市

〇 〇 出戸診療所

潟上市

〇 ○

たむら船越クリニック 〇 佐々木医院 〇

長沼医院 〇 〇 杉山病院 〇 〇

ふるやファミリークリニック 〇 〇 小玉医院 〇 〇

男鹿加藤診療所 〇 〇 南秋田整形外科 〇

脇本クリニック 〇 〇 神田医院 〇 〇

長谷川医院 〇 〇 千葉内科医院
五城目町

〇 〇

男鹿みなと市民病院 ○ ○ ささき内科クリニック 〇 〇

香曽我部医院 ○ 湖東厚生病院
八郎潟町

〇 〇

あいざわ胃腸科クリニック

潟上市

○ ○ 児玉内科医院 ○ ○

せきクリニック 〇 〇 井川町診療所 井川町 〇 〇

斎藤整形外科 〇 大潟村診療所 大潟村 〇

藤原記念病院 〇 ○

ワクチンの種類 接種回数 助成額 接種価格（1回あたり）

生ワクチン（ビケン） 1回 5,000円 8,000～10,000円

不活化ワクチン（シングリックス） 2回 1回につき10,000円 20,000～25,000円

※男鹿潟上南秋医師会の医療機関を掲載しております。

※70歳以上の5歳刻みの年齢は令和11年度までの特例措置



ワクチンを接種後に以下のような副反応がみられることがあります。また、頻度は不明ですが、生
ワクチンについては、アナフィラキシー、血小板減少性紫斑病、無菌性髄膜炎が、組換えワクチンに
ついては、ショック、アナフィラキシーがみられることがあります。

接種後に気になる症状を認めた場合は、接種した医療機関へお問い合わせください。

*ワクチンを接種した部位の症状 各社の添付文書より厚労省にて作成

帯状疱疹ワクチンについて

生ワクチン（ビケン） 組換えワクチン（シングリックス）

接種回数
（接種方法）

１回（皮下に接種） ２回（筋肉内に接種）

接種スケジュール ―

通常、２か月以上の間隔を置いて２回接種
※病気や治療により、免疫の機能が低下したまたは低下
する可能性がある方等は、医師が早期の接種が必要と判
断した場合、接種間隔を１か月まで短縮できます。

接種できない方
病気や治療によって、免疫が低下してい
る方は接種出来ません。

免疫の状態に関わらず接種可能です。

接種に注意が
必要な方

輸血やガンマグロブリンの注射を受けた
方は治療後３か月以上、大量ガンマグロ
ブリン療法を受けた方は治療後６か月
以上置いて接種してください。

筋肉内に接種をするため、血小板減少症や
凝固障害を有する方、抗凝固療法を実施さ
れている方は注意が必要です。

生ワクチン（ビケン） 組換えワクチン（シングリックス）

帯状疱疹に対
するワクチンの
効果（報告）

接種後１年時点 ６割程度の予防効果 ９割以上の予防効果

接種後５年時点 ４割程度の予防効果 ９割程度の予防効果

接種後１０年時点 － ７割程度の予防効果

主な副反応の発現割合 生ワクチン（ビケン） 組換えワクチン（シングリックス）

７０％以上 ― 疼痛*

３０％以上 発赤*
発赤*

筋肉痛、疲労

１０％以上
そう痒感*、熱感*
腫脹*、疼痛*、硬結*

頭痛、腫脹*
悪寒、発熱、胃腸症状

１％以上 発疹、倦怠感 そう痒感*、倦怠感、その他の疼痛

※ 合併症の一つである、帯状疱疹後神経痛に対するワクチンの効果は、接種後３年時点で、生ワクチ
ンは６割程度、組換えワクチンは９割以上と報告されています。
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